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Folideportivo
ARETA’MFA POR RECORD: E!UIERENCDRRER UNA
MARATON DIARIA DURANTE UN ANO
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BARCELOMA marzo 01.-El belga Stefaan Engels, conocido
coma “Marathonman®, iniciard mafiana martes en
Barcelona su reto de correr 365 maratones durante un afio
con el objetive de promover la actividad fisica.

Si bien este hombre no es un atleta de élite, siempre ha
sido un fanatico del deporte v en 2008 completd veinte
triatlones de larga distancia.

Suidea es recorrervarias ciudades de Espafia v Portugal
en 42 dias y para ello invitd a todo el mundao a correr con &l

Cada maratdn tiene 42,125 kildmetros, por lo que al finalizar
gl afio habra recorrido 15.401,74 kildmetros.

De la mano de Pronakal, empresa especializada en
métodos de adelgazamienta, “Marathonman™ cumplira su
ohjetivo de "hacer que la gente se mueva” recarriendo las
ciudades de Barcelona, Madrid, Valencia, Lisboa, Bilbao v
Sevilla antes de continuar en Partugal.
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